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Tutkimushanke
Mielenterveysbarometri-tutkimuksen tarkoituksena on tutkia mielenterveysongelmiin
liittyvid asenteita, kasityksia niiden hoitamisesta ja mielenterveyskuntoutujen asemaa.
Tutkimuksessa kerataan kyselyaineistoa, jossa kysytdaan mielenterveysongelmiin liittyvista
asenteista, niiden hoitomuodoista, kuntoutujien asemasta, mielenterveysjarjestdista ja
tybelamasta. Tama tietosuojaseloste koskee Mielenterveysbarometri-tutkimuksen Suomen
psykologiliiton ja Psykiatriyhdistyksen jasenille lahetettdvaa osiota.

Tutkimukseen osallistumisesta
Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista, samoin henkilétietojen luovuttaminen.
Henkilotietojen antaminen ei ole lakisddteinen vaatimus, eika tietojen antamatta
jattamisesta seuraa negatiivista seuraamuksia.

Rekisterinpitdja
Mielenterveyden keskusliitto ry (MTKL)
Osoite: Malmin kauppatie 26, 00700 Helsinki
Muut yhteystiedot: 09 565 7730, toimisto@mtkl.fi

Rekisterinpitdjan tietosuojavastaava
Nimi: Janne Jalava
Osoite: Malmin kauppatie 26, 00700 Helsinki
Muut yhteystiedot: janne.jalava@mtkl.fi

Tutkimuksen yhteyshenkil6 ja tutkimuksesta vastaava henkilo
Tutkimuksesta vastaava henkil6:
Nimi: Janne Jalava
Osoite: Malmin kauppatie 26, 00700 Helsinki
Muut yhteystiedot: janne.jalava@mtkl.fi

Tutkimuksen yhteyshenkil6:

Nimi: Paivi Rissanen

Osoite: Malmin kauppatie 26, 00700 Helsinki
Muut yhteystiedot: paivi.rissanen@mtkl.fi
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Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EU 2016/679) luonnollisten henkildiden
suojelusta henkil6tietojen kasittelyssa sekd ndiden tietojen vapaasta liikkuvuudesta.

Tama tietosuojaseloste sisaltdd ne tiedot, jotka tulee kertoa tutkittavalle kasiteltdessa
henkilotietoja tieteellisessa tutkimuksessa.

Henkilotietoja ovat sellaiset tiedot, joiden perusteella henkild voidaan tunnistaa suoraan tai
valillisesti.

Henkil6tietojen kasittelyn oikeudellinen peruste

Henkil6tietojen kasittelyn perusteena on rekisterdidyn suostumus (tietosuoja-asetuksen 6
artiklan 1 kohta).

Erityisia henkilotietoryhmia kasitellaan tutkittavan nimenomaisen suostumuksen perusteella
(tietosuoja-asetuksen 9 artiklan 2 kohta).

Suostumuksen voi perua milloin vain. Suostumuksen peruuttaminen ei vaikuta ennen
suostumuksen peruuttamista suoritettuun henkilotietojen kasittelyn laillisuuteen.

Henkil6tietojen kayttétarkoitukset

Henkilotietojen kasittelyn tarkoituksena on tieteellinen tutkimus, tarkemmin Mielenterveys-
barometri-tutkimuksen toteuttaminen. Kerattya aineistoa hyddynnetaan vertailuaineistona
seuraavien barometrien tekemisessa. Keratty aineisto voidaan myds anonymisoida muuta
tieteellista tutkimusta varten.

Kasiteltdvat henkilotiedot

Vastaajista kerattavat taustamuuttujat:

Ika

Sukupuoli

Ammatti

Ty6n sektori

Tyokokemuksen pituus

Suhde mielenterveysongelmiin
Ty6ssakaynti- tai asunalue (hyvinvointialue)

Tutkimuksessa ei kerata tutkittavien nimed, yhteystietoja eikd muita vastaavia suoria
tunnistetietoja. Nimettomat vastaukset ovat taltd osin anonyymeja, mutta kasittelemme
niita tietosuoja-asetuksessa tarkoitetulla tavalla henkilotietoina.

Henkil6tietoja kasittelevat tahot

Tutkimushankkeessa henkilotietoja kasittelevat seuraavat tahot:



e Mielenterveyden keskusliitto ry:n tyontekijat, joiden tyotehtaviin aineiston
kasitteleminen kuuluu.

e Henkilotiedot keratdan verkossa olevalla lomakkeella, jonka toteuttaja on Webropol.

Henkil6tietojen kasittelyn tapa ja kdsittely tutkimuksen paattymisen jalkeen
Kerdysajan paatyttya henkilotiedot ladataan tutkijoiden tietokoneille ja poistetaan verkosta.
Vastaajien taustatietoja kaytetdan aineiston kuvailuun ja selittavind muuttujina analyyseissa.

Tutkimuksen alustava kestoaika on vuosi 2023-2024

Henkil6tietojen sailytysaika ja sailytysajan maarittelyperuste

Sailytamme tietoja niin kauan kuin on tarpeen ylld kohdassa “Henkilotietojen
kayttotarkoitukset” maariteltyjen tarkoitusten toteuttamiseksi kulloinkin voimassa olevan
lainsddddanndn mukaisesti tai kunnes rekisterdity erikseen kieltda tietojensa kadyton silta osin
kuin hanellad on oikeus se kieltaa.

Mista henkilotiedot on saatu

Rekisteroitya koskevat henkilotiedot saadaan rekisteroidylta itseltaan.

Rekisterdityjen oikeudet saada tietoa henkilotietojensa kasittelystd, oikeus peruuttaa suostumus
henkilétietojen kasittelylle ja oikeus tehda valitus valvovalle viranomaiselle

Rekisteroidylla on tietosuoja-asetuksen mukainen oikeus
o saada paasy henkildtietoihin
oikaista henkildtietoja
poistaa henkilotiedot ja tulla unohdetuksi
rajoittaa henkilotietojen kasittelya
siirtdaa henkilotiedot jarjestelmasta toiseen
vastustaa henkil6tietojen kasittelya
olla joutumatta automaattisen paatoksenteon kohteeksi
tehda henkil6tietojen kasittelysta valitus valvovalle viranomaiselle,
eli tietosuojavaltuutetulle.
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Oikeuksien soveltaminen
Rekisteroity ei voi kayttaa kaikkia oikeuksiaan kaikissa tilanteissa. Henkil6tietojen kasittely
tutkimuksessa ei edellyta rekisterdidyn tunnistamista eika rekisterinpitdja voi valttamatta
tunnistaa rekisteroitya, ellei tdama anna tunnistamisen mahdollistavia lisdtietoja (tietosuoja-
asetuksen 11 artikla).

Tietojen siirto EU:n tai Euroopan talousalueen ulkopuolelle taikka kolmannelle osapuolelle

Henkilotietoja ei siirretd EU:n tai Euroopan talousalueen ulkopuolelle.



Henkilotietoja ei luovuteta kolmansille osapuolille, mutta tietoja sailytetaan
kyselylomakkeen teknisen palveluntarjoajan ja pilvipalvelun palveluntarjoajan palveluissa.

Tieto automatisoidusta profiloinnista ja siihen perustuvasta paatoksenteosta
Rekisterinpitdja ei toteuta automaattiseen profilointiin perustuvaa paatoksentekoa.
Tiedot organisatorisista ja teknisista toimista tietojen kasittelyn suojaamiseksi

Tutkimus perustuu Mielenterveyden keskusliitossa tehtyyn suunnitelmaan. Tutkimuksella on
vastuuhenkild. Aineistoon on paasy vain niilla tutkijoilla, joiden tyétehtaviin tutkimuksen
toteuttaminen tai muu tutkimusaineiston kasittely kuuluu.

Henkilotietoja kasitelladn ja luovutetaan vain tutkimustarkoituksiin. Tiettya henkil6a
koskevat henkilotiedot eivat paljastu ulkopuolisille.

Henkilotiedot keratdan ilman suoria tunnistetietoja. Tulokset raportoidaan niin, ettei
yksittdistd vastaajaa ole mahdollista tunnistaa.

Tutkimuksessa ei keratd manuaalista aineistoa. Sdhkdinen lomake toteutetaan Webropol
Oy:n tuottamaa palvelua hyédyntdaen. Webropolin serverit sijaitsevat Suomessa ja ne on
suojattu asianmukaisesti tietoturvasta huolehtien.

Sahkoisessd muodossa olevat henkilotiedot sailytetdadn tutkijoiden tietokoneilla, joissa
kdytetdan seka teknisia ettd ohjelmallisia keinoja tietoturvallisuuden varmistamiseksi.
Paatelaitteet on suojattu salasanalla.

Henkilotiedot arkistoidaan Mielenterveyden keskusliiton pilvipalveluihin. Henkiltietoja
padstaan tarkastelemaan salasanan ja kaksivaiheisen tunnistautumisen kautta. Microsoft 365
-pilvipalvelut, joita voidaan kdyttda esimerkiksi Onedriven tai Sharepointin kautta, toteuttaa
Microsoft Corporation. Microsoftin palvelimet sijaitsevat Euroopassa.



