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Voimassaolevat saannot

Voimassaolon alku: 24.06.2025 15:59:01

1 § YHDISTYKSEN NIMI JA KOTIPAIKKA

Yhdistyksen, jota naissa saannoissa kutsutaan liitoksi, nimi on Mielenterveyden keskusliitto
ry, ruotsiksi Centralférbundet for Mental Halsa rf. Liiton nimesta kaytetaan epavirallista
lyhennettd MTKL. Sen kotipaikka on Helsinki toimialueenaan koko Suomi.

2 § LIITON TARKOITUS

Mielenterveyden keskusliitto on valtakunnallinen kansanterveyden edunvalvontajarjesto,
jonka tarkoituksena on valvoa ja ajaa mielenterveyskuntoutujien ja -potilaiden etua
yhteiskunnassa, toimia asiantuntijana heita koskevissa kysymyksissa ja jarjestaa seka tukea
heidan tarvitsemiaan palveluja.

Liitto ottaa toiminnassaan mukaan myos kuntoutujien ja potilaiden laheiset.

3 § TOIMINTAMUODOT

Tarkoituksensa toteuttamiseksi liitto:

- toimii jasenyhteisojensa yhteenliittymana ja avustaa, neuvoo ja tukee naiden toimintaa seka
parantaa niiden valmiuksia tukea jasenistonsa yhdenvertaisuutta yhteiskunnassa

- vaikuttaa kansalaisjarjestona asenteisiin, yleiseen mielipiteeseen, paattdjiin ja viranomaisiin
mielenterveyspotilaiden ja -kuntoutujien aseman ja oikeuksien edistamiseksi ja
mielenterveyshairioihin liittyvan stigman vahentamiseksi

- edistaa vapaata kansalaisjarjestotoimintaa ja muuta jarjestotoimintaa seka kehittaa ja tekee
ennaltaehkaisevaa mielenterveys- ja paihdetyota

- jarjestaa tukipalveluja seka kuntoutumista tukevaa vertaistoimintaa
mielenterveyskuntoutujille ja heidan laheisilleen

- jarjestaa mielenterveyshairidihin ja niiden ennaltaehkaisyyn liittyvaa koulutus-, tiedotus-,
kehittamis- ja tutkimustoimintaa

- edistaa ja kehittaa mielenterveystyota yhteiskunnassa

- jarjestaa ja tukee mielenterveyskuntoutujien liikunta- ja kulttuuritoimintaa

4 § TALOUDELLINEN TOIMINTA

Toimintansa rahoittamiseksi liitto perii jdsenmaksuja, hakee avustuksia, vastaanottaa
lahjoituksia ja testamentteja, jarjestaa kerayksia ja arpajaisia ja harjoittaa julkaisu- ja
messutoimintaa.

Liitto voi omistaa toimintaansa varten tarpeellista kiinteaa ja irtainta omaisuutta.
Liitto voi perustaa yhteison tai osallistua sellaisen perustamiseen.

5§ JASENET

Liiton jasenet ovat varsinaisia jasenia ja kannatusjasenia. Varsinaisia jasenia ovat
mielenterveyden hyvaksi toimivat rekisterdidyt yhdistykset ja saatiot, jotka sitoutuvat
noudattamaan liiton saantéja. Jasenmaksuvelvollisuus on varsinaisilla jasenilla.

Jaseneksi hyvaksymisesta paattaa liittohallitus.

Kannatusjasenet sitoutuvat maksamaan liittovaltuuston maaraaman kannatusjasenmaksun.
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Liitto voi kutsua kunniapuheenjohtajaksi ja kunniajaseneksi mielenterveystydssa
ansioituneen yksityishenkilon.

Kunniapuheenjohtajalla ja -jasenella ei ole aanioikeutta eika han suorita jasenyydestaan
maksuija liitolle.

6 § EROAMINEN
Jasenen, joka haluaa erota liitosta, on ilmoitettava siita yhdistyslain maaraamalla tavalla.

Liittohallitus voi katsoa jasenen eronneeksi litosta, mikali jasen on jattanyt jasenmaksun
maksamatta kahta vuotta pitemmalta ajalta.

Jasen voidaan erottaa yhdistyslaissa mainituin ehdoin.

7 § AANIVALTA
Aznivalta on liiton varsinaisilla jasenill3.

Jokaisella varsinaisella jasenella on yksi (1) aani jokaista alkavaa 200 jasenta tai saatididen
kohdalla jokaista alkavaa 30 tyontekijaa kohden, kuitenkin enintaan kolme (3) aanta.

Varsinaisena jasenena olevan rekisterdidyn yhdistyksen jasenmaarana pidetaan sen
jasenmaaraa edellisen kalenterivuoden lopussa.

Rekisterdidyn yhdistyksen, joka liittyy varsinaiseksi jaseneksi liittoon sina vuonna, jona
jasenaanestys jarjestetaan, aanimaara lasketaan liittymishetken jasenmaaran mukaan.

Liitolla on ilmoituksen kontrolloimiseksi niin halutessaan oikeus saada jasenyhdistyksen
jasenluettelotiedot. Jos jasenyhdistys kieltaytyy tarkastuksesta, silla on oikeus vain yhteen
aaneen.

8 § HALLINTOELIMET
Liiton paatosvaltaa kayttaa liittovaltuusto.

Toimeenpanovaltaa kayttaa liittohallitus.

Liittovaltuuston ja liittohallituksen jasenena ei voi toimia henkild, joka on tydsuhteessa liittoon
tai sen maaraysvallassa olevaan yhtioon.

9 § JASENAANESTYS
Liittovaltuuston jasenet ja liittovaltuuston puheenjohtaja valitaan joka kolmas vuosi maalis-
huhtikuun aikana pidettavalla jasenaanestyksella.

Jasenaanestys voidaan toimittaa erillisena aanestystilaisuutena, postitse tai
tietoliikenneyhteyden tai muun teknisen tai sahkoisen apuvalineen avulla.
Jasenaanestyksessa noudatetaan yhdistyksen hyvaksymaa aanestys- ja vaalijarjestysta.
Jasenaanestyksessa kaytetaan enemmistdvaalitapaa.

Erillisessa aanestystilaisuudessa yhdistyksen valtuuttamalla edustajalla on oltava mukanaan
valtakirja, josta kay ilmi hanen aanimaaransa. Edustaja voi aanestaa samassa
aanestystilaisuudessa vain yhden yhdistyksen puolesta.

Jasenaanestyksen toimintatavan ja tarkemman ajankohdan maaraa liittohallitus.

Vaalissa aanioikeutettuja ovat ne varsinaiset jasenet, jotka ovat suorittaneet jasenmaksunsa
edellisen kalenterivuoden loppuun mennessa seka jasenaanestysvuonna liittyneet
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varsinaiset jasenet. Kunniapuheenjohtajalla, kunniajasenelld ja kannatusjasenella ei ole
aanioikeutta jasenaanestyksessa.

Vaaliin oikeutetut jasenet toimittavat kirjallisen ehdokasasettelunsa liittovaltuuston jasenten,
liittovaltuuston puheenjohtajan seka liittohallituksen jasenten ja liittohallituksen
puheenjohtajan vaaleihin vaaleja edeltavan vuoden 31.12. paivaan mennessa.

10 § LITTOVALTUUSTO

Liittovaltuustoon kuuluu puheenjohtaja, 30 varsinaista jasenta ja 5 seuraavaksi eniten
vaalissa aania saanutta yleisvarajasenta. Varajasenia kutsutaan eronneiden tai hyvissa ajoin
esteesta ilmoittaneiden varsinaisten jasenten tilalle aanimaariin perustuvassa jarjestyksessa.

Liittovaltuuston toimikausi on kolme vuotta. Liittovaltuuston jasenet valitaan joka kolmas
vuosi pidettavien jasenaanestysten valiseksi ajaksi. Toimikausi vaihtuu toukokuun 1. paiva
sind vuonna, jona jasenaanestys jarjestetaan.

Liittovaltuusto valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan.

Liittovaltuusto on paatdsvaltainen, kun puheenjohtajan tai
varapuheenjohtajan lisaksi vahintaan puolet sen jasenista on kokouksessa saapuvilla.

Liittovaltuuston varsinainen kokous pidetaan kerran vuodessa toukokuun 31. paivaan
mennessa. Kokouksen tarkemman ajankohdan ja paikan maaraa liittohallitus.

Liittohallituksen on toimitettava kutsu varsinaiseen ja ylimaaraiseen liittovaltuuston
kokoukseen valtuuston jasenille kirjallisesti viimeistaan 14 paivaa ennen kokousta. Kirjallisen
muodon edellytykset voidaan tassa ja muualla tayttaa myos sahkopostilla.

Asiasta, jonka liiton jasen haluaa saada kasiteltavaksi liittovaltuuston kokouksessa, on
tehtava kirjallinen esitys liittohallitukselle maaliskuun 31. paivaan mennessa.

Liittovaltuuston kokoukseen voidaan osallistua myos
tietoliikenneyhteyden tai muun teknisen apuvalineen avulla kokouksen aikana.

11 § LHITTOVALTUUSTON KOKOUS

Varsinaisen liittovaltuuston kokouksessa paatettavat asiat:

- valita jasenaanestyksen jalkeen ensimmaisessa kokouksessaan keskuudestaan
varapuheenjohtaja

- valita jasenaanestyksen jalkeen ensimmaisessa kokouksessaan liittohallituksen jasenet ja
liittohallituksen puheenjohtaja seuraavaksi kolmivuotiskaudeksi

- valita jasendanestyksen jalkeen ensimmaisessa kokouksessaan seuraavaksi kolmeksi
kalenterivuodeksi tilintarkastajaksi hyvaksytty tilintarkastusyhteisd

- kasitella jasenaanestyksen jalkeen ensimmaisessa kokouksessaan liittohallituksen laatima
katsaus menneesta kolmivuotiskaudesta

- kasitella ja vahvistaa jasenaanestyksen jalkeen ensimmaisessa kokouksessaan liiton
toimintalinjaukset tulevalle kolmelle kalenterivuodelle

- vahvistaa jasenaanestyksen jalkeen ensimmaisessa kokouksessaan luottamushenkildille
maksettavien palkkioiden ja korvausten suuruus

- kasitella tilinpaatos, vuosikertomus ja tilintarkastajien lausunto edelliselta kalenterivuodelta
- paattaa tilinpaatdksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden myodntamisesta liittohallitukselle
ja muille vastuuvelvollisille

- vahvistaa toimintasuunnitelma seka tulo- ja menoarvio seuraavalle vuodelle seka
jasenaanestyksen jalkeen ensimmaisessa kokouksessaan vahvistaa jasenmaksujen ja
kannatusjasenmaksujen suuruudet seuraavaksi kolmivuotiskaudeksi.

- kasitella jasenten esille nostamat asiat ja liittohallituksen niihin antamat lausunnot
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- kasitella muut kokouskutsussa mainitut asiat

- Liittohallituksen puheenjohtajan vaalissa kaytetaan enemmistovaalitapaa. Vaali kaydaan
eliminoivana kierrosvaalina siten, etta valituksi tulemiseen vaaditaan ehdoton aanten
enemmisto.

12 § LIITTOHALLITUS
Liittohallituksen muodostavat puheenjohtaja ja kahdeksan jasenta.

Liittohallitus valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan.

Liittohallituksen toimikausi on kolme vuotta. Liittohallitus valitaan joka kolmas vuosi
pidettavan liittovaltuuston ensimmaisen kokouksen valiseksi ajaksi. Toimikausi vaihtuu
kesakuun 1. paiva sina vuonna, jona liittovaltuuston ensimmainen kokous jarjestetaan.

Liittohallituksen kokous on paatosvaltainen, kun puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja
vahintaan nelja jasenta ovat lasna kokouksessa.

Jos liittohallituksen puheenjohtaja tai jasen eroaa tai pysyvasti estyy liittohallituksen
jasenyydesta, liittovaltuuston on seuraavassa kokouksessaan valittava hanen tilalleen jaljella
olevaksi toimikaudeksi uusi puheenjohtaja tai jasen.

Liittovaltuuston puheenjohtajalla ja varapuheenjohtajalla on lasnaolo- ja puheoikeus
liittohallituksen kokouksissa.

Liittohallituksen kokoukseen voidaan osallistua myos tietolikenneyhteyden tai muun teknisen
apuvalineen avulla kokouksen aikana.

13 § LITTOHALLITUKSEN TEHTAVAT

Liittohallituksen tehtavana on:

- edustaa liittoa ja vastata liiton toiminnasta

- paattaa liiton jaseneksi hyvaksymisesta

- valmistella liittovaltuuston kokouksessa kasiteltavat asiat ja panna ne taytantoon

- asettaa tarpeellisiksi katsomansa toimikunnat ja tydoryhmat

- ottaa toimeen ja siita vapauttaa toiminnanjohtaja

- paattaa liton omaisuuden hankkimisesta ja kiinnittamisesta

- myOntaa ansio- ja kunniamerkkeja vapaaehtoisessa mielenterveystydssa ansioituneille

14 § NIMENKIRJOITTAJAT

Liiton nimen kirjoittavat liiton puheenjohtaja, liittohallituksen varapuheenjohtaja ja
toiminnanjohtaja seka liittohallituksen maaraama henkild tai maaraamat henkilét, aina kaksi
yhdessa.

15 § TILIVUOSI JA TILINTARKASTUS
Liiton tilivuosi on kalenterivuosi.

Tilinpaatdksen tulee olla valmiina jatettavaksi tilintarkastajille vahintaan kuukautta ennen
littovaltuuston kokousta.

Liittovaltuusto valitsee kolmeksi kalenterivuodeksi tilintarkastusyhteison.

16 § SAANTOMUUTOS
Naihin saantoihin tehdaan muutos liittovaltuuston paatdksella, jos asiasta on kokouskutsussa
mainittu ja muutosta kannattaa vahintaan 2/3 annetuista aanista.

17 § PURKAMINEN



Sivu: 5/5

Paatos liiton purkautumisesta on tehtava liittovaltuustossa.
Liiton purkamisen puolesta on kokouksessa annettava vahintaan 3/4 aanestyksessa
annetuista aanista.

Liiton purkautuessa sen varat luovutetaan purkautumispaatoksen tehneen liittovaltuuston
paatoksen mukaan tarkoitukseen, joka mahdollisimman laheisesti vastaa liiton tarkoitusta.

Liiton tullessa lakkautetuksi sen varat kaytetaan samaan tarkoitukseen kuin purkamisessa.
18 § VOIMAANTULO

Nama saannot tulevat voimaan, kun ne on merkitty Patentti- ja rekisterihallituksen pitamaan
rekisteriin.



