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Se nyhd 199

8.1. MTKL jasenkirje 3.3. MTKL jasenkirje 2.6. MTKL jasenkirje
9.1. Uusi alku -kurssiopas: 6.3. Toiminnanjohtajapaiva, 12.6. Kokemustoimijan tydkalupakki:

www.mtkl. fi Helsinki Minun tarinani sosiaalisessa
Elaman ensi-ilta -tydpaja, mediassa?

Tampere (2. osa 14.3./Teams) 17.6. Kokemustoimijan tydkalupakki:

11.3. Kokemustoimijan tyGkalupakki: Rajaamisen taito

Luovuus ja rakentavan 16.6. Yhdistyksen syyskalenteri

palautteen antaminen

13.3. Vinkkeja ja ideoita: Liikunta
osana yhdistystoimintaa
Elaman ensi-ilta -tydpaja,
Joensuu (2. osa 21.3./Teams)

ilmestyy

15.3. Jasenjarjestoavustusten haku
paattyy
; . ; 20.3. Elaman ensi-ilta -tyopaja,

15.1. Selvitykset lisalmi (2. osa 28.3./Teams)
jasenjarjestoavustusten 2024 o - .
kiytosta viimeistadn tanasn 253. Kokemustoimijan ty6kalupakki:

. . Miné osana ryhmas,

22.1. Tyontekijafoorumi kokoontuu min& ohjaajana - voimaa
verkossa/Teams Vertaisryhmésté

23.1. Elaman ensi-ilta -tyopaja, Karjaa 27.3. Eldmén ensi-ilta -tydpaja,

(2. 0sa 5.2./Teams) Aanekoski (2. osa 4.4./Teams)

27.1. Elaman ensi-ilta -tyopaja,

Helsinki (2. osa 10.2./Teams)

Tulossa:  Keski-Uusimaan aluepaivat,

Hyvinkaa
1.2 Vuoden 2024 jasenjarjesto- 1.4. MTKL jasenkirje
avustusten haku alkaa o S
- 2.-8.4. Pieni ele -vaalikerdys
3.2 MTKL jasenkirje ennakko#snestyspaikoilla
13.4. Pieni ele -vaalikerdys alue- ja

kuntavaalien danestyspaikoilla

24.4., Eldman ensi-ilta -tyopaja, Oulu
(2. osa 6.5./Teams)

@ 1.5. Vuoden Pomppu 2025
. Nyt saa ehdottaa! .
Ellei www.mtkl.fi Nyt on loman aika!
pal!(Kakuntaa 2.5. MTKL jasenkirje
maininta, 8.5 Kokemustoimijan tyokalupakki:
tapahtuma on s . : :
verkossa Luovuqs ja sovel_tava tauje 18 MTKL jisenkirje
. (5-osaisen kurssikokonaisuuden
ensimmadinen kerta) 31.8. Vuoden Pomppu 2025:
225 Vinkkejd ja ideoita: Likkeelle ehdotukset viimeistdan tandan

yhdessa vai yksin?

10.10. Vuoden Pomppu 2025 julkistetaan!
Vuoden 2025
t(]]’_‘ke(]t Marraskuu Jasenmaksulaskutus alkaa
S iVAMGETE
p a amadrat 16.-23.11.2025 Mielenterveysviikko

Lue lisaa ja ilmoittaudu ajoissa mukaan:


http://www.mtkl.fi
http://www.mtkl.fi/tapahtumakalenteri
http://www.mtkl.fi
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YHDESSA OLEMME ENEMMAN

Uudet foorumit
verkossa

Aikaisemmin eri paikkakunnilla jarjestettyjen
seuturyhmien tapaamisia korvataan tana
vuonna Teams-alustan kautta tapahtuvilla
verkkotapaamisilla. Tapaamisten pohjaksi on
luotu kaksi uutta foorumia.

Tyontekijafoorumi suoraan STEA-
avustusta saavien yhdistysten tyontekijoille

Jasenjarjestofoorumi vapaaehtoisvoimin
toimiville aktiiville yhdistystoimijoille

Tyontekijafoorumin vuoden ensimmainen
tapaaminen jérjestetdan jo tammikuussa.
Verkkotapaamisista lisda tulevissa
jasenkirjeissa!

Kysy lisaa: Erkka O6rni, erkka.oorni@mtkl.fi

Lue lisaa ja ilmoittaudu mukaan:

Ota yhteytta

Jérjesto- ja kehitysjohtaja
Janne Jalava, 040 350 1538
iy Jdrjesto- ja alueyhteistyd, rahoitus

Jarjestokoordinaattori
- Erkka Oorni, 040 559 0347

3 Avustukset, yhdistystapaamiset ja
-verkostot

Seuraa somea
ja hae tietoa!

VINKKEJA LIIKUNTATOIMINTAAN

Tilaa 1deat
liikkeelle -koulutus

Kaipaako yhdistyksesi tukea tai uusia tuulia
liilkuntaan? Onko mielessasi yhdistyksen
oman liikuntaryhman perustaminen?

Tilaa koulutuspaiva omaan yhdistykseen
yhdessa lahialueen yhdistysten

kanssa. Koulutus toteutetaan, jos
osallistujia on vahintdan 10 kolmesta eri
jasenyhdistyksesta.

Kysy lisda: Kysy lisda: Kati Rantonen,
kati.rantonen@mtkl.fi, 046 920 6427

13.3. Liikunta osana yhdistystoimintaa/
Teams
22.5. Liikkeelle yhdessa vai yksin?/Teams

Liikunta- ja elintapojen asiantuntija
Kati Rantonen, 046 920 6427
Liikuntatoiminta

Kulttuurituottaja

Nina Tuittu, 040 723 8682
Kulttuuritoiminta,

Elamani ensi-ilta -tyopajat

LUOVUUDEN AARELLA

Eldman ensi-1ilta
-tyopajat

Oletko aina halunnut tehda oman elokuvan?
Mietitko, milta sinun kokemuksesi
mielenterveydesta nayttaisivat
valkokankaalla? Jos sinua kiinnostaa

kaikki leffatuotantoon liittyva, niin nyt
siihen on mahdollisuus tutustua seuraavilla
paikkakunnilla.

Karjaa: Lahipdiva 23.1./etdpaiva: 5.2.
Helsinki: L&hipaiva 27.1./etapaiva: 10.2.
Tampere: Lahipdiva 6.3./etdpdiva: 14.3.
Joensuu: Lahipdiva 13.3./etdpaiva: 21.3.
lisalmi:  L&hipdiva 20.3./etdpéiva: 28.3.
Aanekoski: Lahipéiva 27.3./etdpéiva: 4.4.
Oulu: Lahipdiva 24.4./etapaiva: 6.5.

TyOpajoista valmistetaan ohjevideo, jonka
avulla jokainen yhdistys voi ohjeiden
mukaan tehdd oman videon. Ohjevideo
julkaistaan myéhemmin syksylla.

A,

g

Sahkopostit: etunimi.sukunimi@mtkl.fi.

Juristi
Oskari Korhonen, 040 357 2529
Jarjestojuridiikka, asiantuntijaluennot

Jarjestelmaasiantuntija
Maie Puusaar, 040 512 0125
Jéasenasiat

Mielenterveyden
keskusliitto
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mailto:erkka.oorni@mtkl.fi
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http://www.mtkl.fi/tapahtumakalenteri

